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Pfed Casem jsme publiko- sasové zaveéSovali v domacnostech k zahanéni zminénych
vali ptehled o alkaloidech z rodu zlych duchd. Navzdory jedovatosti rostliny anglicky bota-
Vinca'. Rozsahld prace na nik ze 17. stoleti Nicholas Culpeper tvrdil, Ze listy, které
70 stranach popisuje extensivné muz a zena snédi spolecné, mezi nimi vyvolavaji lasku
vSechny zastupce rodu z celé a mladé vrcholky zpracované na dzem jsou dobré proti
zemékoule s tim, ze uvadi bota- no¢nim maram’. Na svatbach na zépadni Ukrajiné nevésta
nické aspekty zastupcl rodu, i Zenich nosi na hlavé vénce z barvinku. Rostlina se svymi
véetné 202 identifikovanych tuhymi, lesklymi, stalezelenymi listy (které preckaji jak
alkaloidd. Zkusme se podivat na mraz, tak vysoké teploty) symbolizuje véEnou podstatu
na$ jediny barvinek tfeba na jejich lasky a manzelskych sliba®.
uvod i z historizujiciho a mozna O barvinku se docteme v literatufe davné. Némci jej
Obr. 1. Barvinek mensi malinko p(’)puléméjﬁvl}o h.lediska.. bl‘?.li jﬁlko k\{ét .pesmrtstlnosti a nazyva}li WSingr‘?n7
Vinca minor L. (cit.?) Barv%nek mensi _V;nca mi- (S{nngmr.{, ze singriiene, vsezeleng, singruoni, tez.Ingrun,
nor L. (viz obr. 1, cit.”); Celed’ Wintergriin, a zkomolenina Beerwinck), Francouzi la per-
Apocynaceae, rod Vinca), $tiplavé, hotfké chuti, popisuje venche; a tvrdilo se poeticky, Ze se stard o pratelstvi®,
Presl jako ozdobnou bylinu®: ... a proto w zahraddch oby- nebot’ jeho stonky se proplétaji, poutaji (vincolo); ve Fran-
Cejnd, kdezto miwa kwét modry, bily, rizowy nebo na- cii byl zvan i ,toute-saine®, vselék. V Cestiné se setkame
chowy, nékdy i plny. Nat horkd, druhdy w lékarstwi se s terminem br&al mensi’, ale nalézame v literatufe i termin
potrebowala. We Wiasih ozdobuji ratolistkami mrtwé deti, barvinek (zumozelen'®, zymostraz)''. Nag oblibeny Matti-
a protoz slowe také umrlci kwet (fior di morto) .... Prida- oli pouziva terminy barvinek, zymostraz'? (obr. 2).
val se do napoju lasky, roztrouseny pod posteli mél zvyso- V anglictiné nalezneme jména jako dwarf periwinkle,
vat sexudlni touhu. Stary tradi¢ni lidovy nazev z Fran- lesser periwinkle, vinca, running-myrtle, blue buttons,
cie a Anglie byl ,,Carod&jova fialka“ (Sorcerer’s Violet). devil’s eye, joy on the ground, sorcerer’s violet.
Byl povazovan za oblibenou kvétinu ,,moudrych osob*, Jak pravi klasici, roste i tam, kde se jinému nechce:
nékdy nazyvanych carodéjnice, pro vyrobu kouzel a lek- Bréal (Bréal mensj) w Cechdch bogne roste, a gest obra-
tvard lasky a fikalo se, 7e dokéZe vymitat z1¢ duchy®. Kvé- zem nadége a politiky newjdané, neb pod ostatnjmi byli-
ty proto slouzily jako ochranny talisman, jenz Anglo- nami roste, a proti nadégi tam se casto ukaze, kde by sme

of BarwineEna Pradh seluceny a 9wﬁ:§rﬁ ttpEym pigaty,3affaronge plynutf sz
tba,zfuptawiq, Lemoclerwenau, y Ervoj chrkdnj. JILifti s Octem prigate,
Oobrégeft proti viftknut] gedowatyich Badii/Eetis Alpides fforvat,

Obr. 2. Mattioli'? o barvinku
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geg neyméné ocekawali’®, anebo Wsak barwinek, hle !
polokleslé rumy Oprada weécné ramenama swyma, Jak
nadeéjna nam w dobé zalné dumy Myslénka srdce utéchou
objimd'™. O biologii a dal§ich zajimavostech se dozvime
z &lanku P. Karlika'.

Zatimco termin bréal kromé barvinku znaci v cestiné
néco intenzivné zeleného, termin barvinek, bézny ve vetsi-
n¢ slovanskych jazykut, jakkoliv je to navodné, nesouvisi
s barvou, ale je to zkomolenina némeckého vyrazu
,,Beerwinck* vzeslého zkomolenim latinského
,.pervinca“'® (latinsky stdle zeleny je sempervirens). Jméno
barvinek ¢i barwjnek (barvinek plaminek) je vSak v sta-
ré Cestin€ pouzit i u rodu Clematis'’, coz uvadi i Mattioli'.

Historicky se v lidovém léCitelstvi pouZiva k 1écbe
vysokého krevniho tlaku, cukrovky'®', probléma
s krevnim obéhem a k podpofe metabolismu. V Indii se
Stava z listh pouzivala k 1é¢bé bodnuti vosami. Na Havaji
se rostlina vafila na obklad k zastaveni krvaceni. V Cing
(/NEHKZE&FTF hua ye man chang chun hua) se pouzival
jako adstringentni, diureticky 1€k a 1ék proti kasli. Ve
Stfedni a Jizni Americe se pouzival jako domaci 1ék na
nachlazeni k tlevé od plicnich problémut a zanétu, stejné
jako proti bolesti v krku®.

Bylo také prokazéano, ze zlepSuje dalsi stavy, jako
jsou zanéty (cystitida, gastritida, enteritida) a prijem. Ze-
vné se pouzivaji rozdrcené listy pii bolestech v krku, krva-
ceni z nosu, modfinach, abscesech a ekzémech?!. Mezi
priznaky intoxikace mize patfit hypotenze, bradykardie,
paralyza kosterniho svalstva a kfece. Pfi dlouhodobém
uzivani mohou byt obsazené alkaloidy neurotoxické'**.
Pokud neni v textu uvedeno jinak, jsou udaje o farmakolo-
gické aktivit¢ z databaze CAS SciFinder.

Barvinky (rod obsahuje 6 druhd) obsahuji malé
mnozstvi alkaloidii a jsou povazovany za mirné jedovaté,
ackoli neni znam zadny piipad otravy. Primérny obsah
alkaloid® v nati barvinku mengiho je asi 0,3 % (cit.”®) az
0,68 % (cit.?*), ale i 1,4 % (cit.”>). Mezi 60 alkaloidy izolo-
vanymi z V. minor byly identifikovany mj. vinkamin, vin-
cin, isovinkamin, vinkamidin, vinkaminorein. Dnes se
droga oficialné pouziva pouze k izolaci indolového alka-
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loidu vinkaminu'®. Na bazi vinka alkaloidt byly syntetizo-
vany i n¢které dalsi biologicky aktivni substance, jako
napiiklad vinpocetin (bravinton, cavinton, ceractin, ultra-
vinca, vinporal), ktery je mj. oznaCovén jako slibny kandi-
dat na lé&eni Alzheimerovy choroby?.

Vysledky ukazuji, Ze prvy izolovany a nejvice za-
stoupeny indolovy alkaloid vinkamin ((+)-vincamine,
pervone, pervincamine, minorin, novicet ...)*, s obsahem
v suché droze 0,0055 % (cit.”), je silny napétové fizeny
inhibitor sodikovych kanalli, ktery je ucinny cerebralni
vasodilatator”” a dokaze uginng 1&¢it a predchazet ische-
mickym kardiovaskuldrnim a cerebrovaskularnim one-
mocnénim a dal§im komplikacim®. Ma té pozitivni vliv
na pamét’ a uceni, proti negativnim ucinkiim stresu a ku
zlepseni spanku®. Mimo jiné je zkoumana mj. i jeho inhi-
bicni aktivita agonisty S-hydroxytryptaminovych recepto-
i pii lé¢eni rakoviny” a vliv na primarni degenerativni
a vaskularni demence?®'. Uginek vinkaminu je diskuto-
vén iu poruch krevniho ob&hu v sitnici*?.

Mezi dal$imi hlavnimi indolovymi alkaloidy, které
star§i literatura pro jejich hotkou chut’ fadi nékdy mezi
hof¢iny a které jsou (jakozto spravné alkaloidy) toxické,
vidime naptiklad:

(+)-vincin (11-methoxyvincamine), kde jako ptiklad
toxicity nalézame LDs, (my$ domaci)*® 180 mg kg ™',

9-methoxyvinkamin, u kterého byla nalezena anti-
mikrobialni a cytotoxické aktivita®,

isovinkamin ((+)-trans-vincamine, 3-epivincamine)
v barvinku zastoupeny jako vinkamin, je zkouman na kardio-
vaskulami® a cerebralni*® aktivitu,

vinkamidin (strictamin), (+)-vinkaminorin, (+)-vinka-
minorein a (—)-minovin jsou zkoumény na léceni Alzhei-
merovy choroby®’,

(+)-minovincin a (—)-minovincinin u kterych byly
nalezena antimikrobialni a cytotoxicka aktivita®,

(-)-akuammicin, zkoumany na aktivitu protizanétli-
vou a na lé¢eni Alzheimerovy choroby, rakovin a astmatu.

Kancerostaticky (+)-vinblastin (vincaleucoblastin),
patii mezi tzv. vinka alkaloidy (vinca alkaloids), pouziva-
né v chemoterapii pii 1é¢bé rakoviny (Vinblastini sulfas),

vinkamin

(+)-vincin (11-methoxyvinkamin)

9-methoxyvinkamin isovinkamin

* V zavorce za poce§ténym nazvem uvadime jiz nepocesténé anglické nazvy popsané slouceniny pro snadnéjsi orientaci
Ctenare v literatufe, kterd je, dnes v naprosté vétsing ptipadu, anglicky.
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(+)-vinkaminorin

(—)-minovincinin

(+)-vinblastin

ziskavaji se vSak z odli$né rostliny, barvinkovce rtizového
(Catharanthus roseus), protoze v barvinku menSim je
obsaZen pouze v minimalnim mnoZstvi®®. Barvinkovec
ruzovy pochazi z Madagaskaru a v minulosti byl rovnéz
fazen do rodu Vinca. Byly publikovany studie popisujici
moznost produkce vinblastinu v kultufe geneticky modifi-
kované kvasinky Sachcaromyces cerevisiae (drozdi)***.

Kromeé jiného je ve V. minor obsazen v malém mnoz-
stvi i glukosid Kyseliny salicylové*', ktery byl svého &asu
povaZzovan za vhodné analgetikum®.

Z dalsich latek obsahuje barvinek saponiny, tiislovi-
ny, pektin, fenolové kyseliny (jako vanilovd, kumarovad,
chlorogenova a kavova), flavonoidy (rutin) a kyselinu
ursolovou®, kromé toho i glykosidy, tisloviny, askorbo-
vou kyselinu a karotenoidy™. Medicinalni drogou je suse-
ny stonek sbirany pred kvétem.

Pienadherné struktury sloucenin, jejichz vzorce je
skoro nemozné hezky nakreslit a které jsou navysost biolo-
gicky aktivni, ¢ini z naseho barvinku hlubokou studnici véde-
ni, protoze malokdy se podafi tak uzite¢nou a v pravdé vsemu
odolnou bylinu v pfirod¢ najit.

Clanek je soudasti série piispévkii v tomto Gasopise,
popisujicich rizné chemické aspekty problematiky ptirod-
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(—)-minovin

OH

HO OH

(—)-akuammicin glukosid kyseliny salicylové

nich latek, jako napi.**®. Chce tim pfispét k uvazenému
pfistupu ¢tenaidt k chemii, o niz se v médiich vyskytuji
Casto velmi odsuzujici ¢lanky, jesté castéji plné polopravd
a vymyslu.
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